Médis Light

Tabela de Precos Médis Light

Consultas Médicas

 méis

Nome do Ato Preco para o cliente
Consultas de cuidados primarios e de especialidade® Entre 20,00 € e 30,00 €
Consulta Médico Assistente Médis 20,00 €
Médico Online 0,00 €
Médico ao domicilio 0,00 €

Urgéncia?

Entre 70,00 € e 124,00 €

Meios Complementares de Diagndstico — Exames e Tratamentos

Nome do Ato

Ecografia Ginecoldgica

Preco para o cliente

Entre 15,00 € e 45,00 €

Ecografia Obstétrica Entre 30,00 € e 45,00 €
Ecografia Mamaria Entre 22,50 € e 45,00 €
Ecografia Renal Entre 27,50 € e 45,00 €
Ecografia Partes Moles Entre 25,00 € e 45,00 €
Mamografia Entre 30,00 € e 83,00 €
Eletrocardiograma simples Entre 8,00 € e 35,00 €
Audiograma Entre 10,00 € e 55,00 €
Timpanograma Entre 10,00 € e 61,50 €

Endoscopia Alta com Sedacgéo

Entre 115,00 € e 390,00 €

Colonoscopia Total com Sedag&o (Adulto)

Entre 175,00 € e 415,00 €

Colposcopia

Entre 75,00 € e 77,50 €

Espirometria

Entre 20,00 € e 58,00 €

Eco-Doppler Colorido "Triplex Scan"

Entre 100,00 € e 164,00 €

Ressonancia Magnética

Entre 150,00 € e 285,00 € 3

Ortopantomografia

Entre 12,00 € e 31,00 €

TAC

Entre 65,00 € e 75,00 €

Raio X

Entre 10,00 € e 12,50 €

Analises Clinicas

Nome do Ato

Preco para o cliente

Hemograma com plaquetas Até 5,50 €
Glicose Até 1,00 €
Creatinina Até 1,00 €
Ureia Até 1,00 €
Colesteral total Até 1,40 €
Triglicerideos Até 2,80 €
Urina Il (andlise sumaria da urina) Até 1,40 €
Velocidade de sedimentacéo Até 2,40 €

Parto
Nome do Ato

Parto eut6cico*

Preco para o cliente

Entre 1.300,00 € e 3.480,00 €
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Médis Light
Tabela de Precos Médis Light ’ medis

Atos Médicos contratados na Rede Médis Dental

Nome do Ato Preco Rede Médis Dental®
Consulta de Medicina Dentéria ou Estomatologia 20,00 €
Aplicacdo de Compositos para selagem de fissuras (por quadrante) 15,50 €
Aplicacao tépica por fluoretos (por sesséo) 10,50 €
Destartarizacdo bimaxilar 20,50 €
Remocao de pigmento dentario com jato de bicarbonato 10,00 €
Ortopantomografia 12,00 €
Restauracdo em cavidade com compromisso de 1 s6 face dentéaria 21,00 €
Restauracdo em cavidade com compromisso de 2 faces dentéarias 25,00 €
Restauragdo em cavidade com compromisso de 3 ou mais faces dentarias 27,00 €
Protecgao pulpar 16,00 €
Primeira sesséo de Endodontia 36,00 €
Sessoes seguintes de Endodontia 21,00 €
Exodontia de dente deciduo (mono ou multi) 16,00 €
Exodontia de dente com odontossecgédo e osteotomia 31,00 €
Exodontia de dente multirradicular (exclui dentes deciduos) 21,00 €
Exodontia de dente monorradicular (exclui dentes deciduos) 16,00 €
Estudo para tratamento de implantologia 53,00 €
Estudo para ortodontia 65,00 €
Controle aparelho fixo (por maxilar) 21,00 €

Medicina Dentéaria Preventiva

Aplicacdo de compdsitos para selagem de fissuras (por guadrante) 15,50€
Aplicacao tépica de fluoretos (por sesséo) 10,00€
Aplicacdo de agente dessensibilizante (porsessao) 18,00€

Dentisteria Operatdria

Restauracé@o em cavidade com compromisso de 1s6 face dentéria 21,00 €
Restauracdo em cavidade com compromisso de 2 faces dentarias 25,00 €
Restauracdo em cavidade com compromisso de 3 ou mais faces dentérias 27,00 €
Protecéo pulpar 16,00 €

Espigdo metélico 7,00 €

Espigéo fibra/carbono 22,50€
Sesséo de branqueamento interno intensivo no consultério 27,50 €
Brangueamento Externo 220,00 €
Ferulizacbes 35,00€
Primeira Sessdo de Endodontia 36,00 €
Sessdes Seguintes de endodontia 21,00€
Sesséo de retratamento 50,00 €

Microcirurgia endoddntica (inclui usomicroscopio) 135,00 €
Pulpotomia de dente 37,50 €

Exodontia de dente incluso 57,00 €

Exodontia de dente supranumerario incluso 57,00 €
Reposicionamento dentario pés-traumatismo 55,00 €
Incisdo e drenagem de abcessos e/ou hematomas de origem dentéria, por via bucal (por quadrante) 25,00 €

Apicectomia de dente Monorradicular 45,00€
Apicectomia de dente Multirradicular 55,00 €
Quistos paradentarios, com anestesia local ou regional 40,00 €
Exérese de ranulas simples ou outros pequenos tumores dos tecidosmoles 40,00 €
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Médis Light
Tabela de Precos Médis Light ’ medis

Atos Médicos contratados na Rede Médis Dental

Nome do Ato Preco Rede Médis Dentals
Cirurgia Oral (continuacgao)
Biopsia de tecidos moles 23,00 €
Aprofundamento do vestibulo (por quadrante) 75,00 €
Excisé@o de bridas gengivais (por quadrante) 40,00 €
Frenectomia 60,00 €
Exposicdo de dente incluso para tracdo ortoddntica 130,00 €
Encerramento de comunicagéo oroantral 210,00 €
Periodontologia

Registo do diagndstico no periodontograma 50,00 €
Destartarizacédo bimaxilar 20,00 €
Remocéo de pigmento dentario com jacto de bicarbonato 10,50 €
Raspagem e alisamento radicular (por quadrante) 28,00€
Tratamento periodontal de manutencao (por sessao) 56,00 €
Gengivoplastia (por quadrante) 38,00 €
Gengivectomia (por quadrante) 27,00 €
Cirurgia de Retalho (por quadrante) 33,00€
Enxerto Gengival ou tecido conjuntivo (por quadrante) 50,00€
Enxerto 6sseo para aumento do rebordo alveolar (por guadrante) 300,00 €
Regeneracao tecidular guiada para correcéo de defeitos infra 6sseos 480,00 €
Regeneracéo tecidular guiada para recobrimento radicular 480,00 €

Implantologia Oral

Estudo para tratamento de implantologia 65,00 €
Estudo de reabilitacdo comimplantes 30,00 €
Modelos de estudo 27,50€
Fase cirurgica colocacéo 1limplante 650,00 €
Fase cirurgica colocagéo 2 implantes 1.280,00 €
Fase cirurgica colocagéo 4 implantes 2.550,00 €
Fase cirurgica colocagéo 6 implantes 3.800,00€
Colocagédo de 1 mplantes (Fase Protética) 650,00 €
Colocagéo de 2 Implantes (Fase Protética - Ponte) 1.290,00 €
Colocagéo de 2 Implantes (Fase Protética - Protese acrilica removivel) 1.340,00€
Colocagédo de 4 Implantes (Fase Protética — zirconio ceramico Coroas) 4.495,00 €
Colocagéo de 4 Implantes (Fase Protética titanio e acrilico- Prétese hibrida) 3.430,00€
Colocagéo de 6 Implantes (Fase Protética — zirconio cerdmico Coroas) 4.500,00 €
Colocagéo de 6 Implantes (Fase Protética titanio e acrilico- Protese hibrida) 3.430,00€
Regeneracdo 6ssea 380,00 €
Cirurgia para elevacéo do pavimento do seio maxilar (inclui qualquer tipo de membrana) 550,00 €
Coroa proviséria sobre implante 82,00 €
Cimentag&o de protese fixa antiga sobre dente, ou implante ou aparafusada sobreimplante 35,00 €
Provisionalizagao fixa imediata de arcada total 1.600,00 €
Raspagem, alisamento e desinfec¢do da superficie implante sem abertura cirGrgica (por implante) 75,00 €
Explantacdo de implante 105,00 €

Prostodontia

Prétese em resina acrilica com umdente 80,00 €
Prétese em resina acrilica com dois dentes 90,00 €
Prétese em resina acrilica com trés dentes 100,00€
Prétese em resina acrilica com guatro dentes 110,00 €
Prétese em resina acrilica com cinco dentes 120,00 €
Prétese em resina acrilica com seis dentes 130,00 €
Prétese em resina acrilica com sete dentes 140,00€
Prétese em resina acrilica com oito dentes 150,00€
Prétese em resina acrilica com nove dentes 160,00 €
Prétese em resina acrilica com dez dentes 170,00 €
Prétese em resina acrilica com onze dentes 180,00 €
Protese em resina acrilica com doze dentes 190,00 €
Prétese em resina acrilica com treze dentes 200,00 €
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Médis Light
Tabela de Precos Médis Light ’ medis

Atos Médicos contratados na Rede Médis Dental

Nome do Ato Preco Rede Médis Dentals
Prétese em resina acrilica com catorze dentes 210,00 €
Prétese em cobalto-cromo ou nylon comum dente 145,00 €
Protese em cobalto-cromoou nylon com dois dentes 160,00 €
Prétese em cobalto-cromo ou nylon com trés dentes 180,00 €
Prétese em cobalto-cromo ou nylon com quatro dentes 200,00€
Prétese em cobalto-cromo ou nylon com cincodentes 220,00 €
Prétese em cobalto-cromo ou nylon comseis dentes 240,00€
Protese em cobalto-cromo ou nylon com sete dentes 260,00 €
Protese em cobalto-cromo ou nylon com oito dentes 280,00 €
Prétese em cobalto-cromo ou nylon com nove dentes 300,00 €
Prétese em cobalto-cromo ou nylon com dez dentes 320,00 €
Prétese em cobalto-cromoou nylon com onze dentes 340,00 €
Protese em cobalto-cromo ou nylon com doze dentes 360,00 €
Protese em cobalto-cromo ou nylon com treze dentes 380,00 €
Prétese em cobalto-cromo ou nylon com catorze dentes 400,00 €
Gancho em aco inoxidavel 20,00 €
Barra em ago inoxidavel 75,00 €
Conserto de protese com/semimpressao 27,00€
Soldadura em prétese de cromo-cobalto 55,00 €
Acrescentar um dente numaproétese 23,00 €
Acrescento de sela sobre protese esquelética com soldadura 67,00 €
Rede de cobalto-cromo 80,00 €
Rebasamento em protese (direto ou indireto) 57,00 €
Espigdo com falso coto (fundido) 85,00 €
Coroa provisoéria (resina autopolimerizavel) 30,00 €
Faceta proviséria (método DIRETO) 57,00 €
Coroa metal acrilica 140,00 €
Coroa total metalica 80,00 €
Coroa metalica pré-formada 82,00 €
Coroa metaloceramica (pontico/retentor) 270,00 €
Coroa ceramica pura 350,00 €
Faceta ceramica 540,00 €
Incrustag6es em metal ou em ceramica (Inlay/Onlay) 130,00 €
Retentor metalico para ponte adesiva 105,00 €
Construgdo de moldeiraindividual 38,00 €
Conector em bola 130,00 €
Reparacdo de prétese fixa 75,00 €
Estudo para ortodontia 65,00 €
Modelos de estudo ortoddntico 16,00 €
Analise cefalométrica lateral (andlise da telerradiografia e do Rx panoramico) 27,50 €
Aparelho fixo mantenedor de espaco 65,00 €
Aparelho removivel biomecanico (por maxilar) 245,00 €
Aparelho fixo completo (por maxilar) 485,00 €
Aparelho fixo parcial (por maxilar) 215,00 €
Aparelho de expanséo fixo (por maxilar) 270,00 €
Aparelho ortopédico extra-oral (por maxilar) 270,00 €
Aparelho autoligavel (por maxilar) 750,00 €
Aparelho autoligavel Damon (por maxilar) 900,00 €
Aparelho autoligavel Damon estético (por maxilar) 1.000.00€
Aparelho de contencédo (por maxilar) 120,00 €
Impressdes para aparelho com alinhadores invisiveis Completo (bimaxilar) 800,00 €
Estudo para aparelho com alinhadores invisiveis Completo (bimaxilar) 1.500,00 €
Colocagédo do aparelho com alinhadores invisiveis Completo (bimaxilar) 1.500,00 €
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Médis Light
Tabela de Precos Médis Light ’ medis

Atos Médicos contratados na Rede Médis Dental

Nome do Ato Preco Rede Médis Dentals
Impressodes para aparelho com alinhadores invisiveis Intermédio (bimaxilar) 645,00 €
Estudo para aparelho com alinhadores invisiveis Intermédio (bimaxilar) 1.260,00€
Colocagédo do aparelho com alinhadores invisiveis Intermédio (bimaxilar) 1260,00€
Impressées para aparelho com alinhadores invisiveis Basico (bimaxilar) 540,00 €
Estudo para aparelho com alinhadores invisiveis Basico (bimaxilar) 1.070,00 €
Colocacédo do aparelho com alinhadores invisiveis Béasico (bimaxilar) 1.070,00 €
Controle de aparelho removivel/contengéo 16.00 €
Controle aparelho fixo (por maxilar) 21.00 €
Controle aparelho fixo (bimaxilar) 38,00 €
Controle de aparelho autoligavel (por maxilar) 37,50 €
Controle de aparelho autoligavel (bimaxilar) 52,00 €
Reposicdo de bracket de aparelho autoligavel 10,00 €
Conserto de aparelho removivel (por maxilar) 22,50€
Implante ortodéntico 200,00 €

Tratamento de Disfun¢c6es Temporo-Mandibulares (DTM) e Dor Oro-Facial (DOF)

Montagem de modelos emarticulador 100,00 €
Plano de tratamento escrito referente a DTM ou DOF 50,00 €
Infiltracdo anestésica intra-oral em DTM ou DOF (inclui medicamento) 55,00 €
Infiltracé@o anestésica extra-oral em DTM ou DOF (inclui medicamento) 75,00 €
Placa de relaxamento 120,00 €
Controlo da relag&o oclusal e do estado clinicoem DTM ou DOF (Equilibrio oclusal, por sesséo) 45,00 €
Imagiologia
Radiografia apical 4,00 €
Interpromixal (Bitewing) 4,00 €
Ortopantomografia 13,00 €
Telerradiografia 12,00 €
Tomografia computorizada (TAC) 60,00 €
Fotografia clinica 25,00€
Atos Comuns a Vérias Areas
Obtencéo e utilizacdo de plasmarico em fatores de crescimento 265,00 €
Utilizagao laser 160,00 €
Fisioterapia
Nome do Ato Preco para o cliente
Carrente continua (por ato) Até 3,00 €
Corrente de alta frequéncia (por ato) Até 3,00 €
Ultrassom (por ato) Até 3,00 €
Calor Himido (por ato) Até 6,70 €
Cinesiterapia respiratéria (por ato) Até 9,20 €
Massagem manual de uma regiao (por ato) Até 9,20 €
Hidromassagem (por ato) Até 8,00 €
Laserterapia de hélio-neon (por ato) Até 8,00 €
Crioterapia (por ato) Até 23,30 €
Técnicas especiais de Cinesiterapia (por ato) Até 5,00 €

Servicos de Assisténcia ao domicilio®

Nome do Ato Preco para o cliente
Enfermagem ao domicilio (5 sessdes por ano) 0,00 €
Servicos de alimentacéo ao domicilio (5 dias por ano) 0,00 €
Fisioterapia ao domicilio (5 sessdes por ano) 0,00 €
Andlises clinicas no domicilio (5 recolhas por ano) 0,00 €
Transporte ndo urgente (5 transportes por ano) 0,00 €
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Médis Light
Tabela de Precos Médis Light medis

Farmacias — Servicos Convencionados’

Nome do Ato Preco para o cliente
Avaliacédo do IMC 1,00 €

Teste de Gravidez 7,00 €
Medicao Glicémia 2,00 €
Medic&o Colesterol total 3,00 €
Medicédo Triglicerideos 3,00 €
Medicéo de presséo arterial e frequéncia cardiaca 1,00 €
Consulta de nutricdo (12 consulta e restantes) 25,00 €
Oticas

Nome do Ato Preco para o cliente
Oculos graduados e 6culos de sol Descontos entre 10% - 25%
1Consultas

Consultas de cuidados primérios e de especialidade (exceto psiquiatria que séo a pregos convencionados).

2Urgéncia
Os valores da urgéncia variam de acordo com o prestador escolhido. Em alguns prestadores podem existir exames, andlises, medicamentos e tratamentos
que n&o estao incluidos no valor da urgéncia. Nestes casos, estes atos sdo cobrados ao cliente, a pregos acordados entre a Médis e o prestador.

3 Ressonancia Magnética
Ressonancia magnética coluna totalidade ( apenas no plano sagital) até 470 €

4Parto
Os valores indicados, séo indicativos e podem nao incluir a totalidade dos atos.

5Valor cobrado ao cliente, por ato médico a precos convencionados da rede Médis Dental.

6 Servicos de Assisténcia ao domicilio

A cobertura garante a prestac@o dos servigos listados anteriormente desde que a Pessoa Segura se encontre em situagdo de doenca, comprovada por
relatério médico, de acordo com o previsto nas Condig6es Gerais, Especiais e Particulares.

Para ativar a cobertura e solicitar os servicos de assisténcia, a pessoa segura deve contactar a linha Médis e selecionar a opcéo 1, para falar com um
enfermeiro.

"Farmécias da Rede Médis
Os servicos referidos sao realizados nas farmacias parceiras da Médis. Pode consultar a lista das farméacias aderentes em www.medis.pt/quia-medis.

23 opinido médica
E um servico gratuito acionado e acompanhado pela Linha Médis (Gestdo de Doenca).

Apés confirmagéo das condi¢Ges da prestagdo do servico - documentagdo médica necessaria - a Médis informara a Clinica Universidade de Navarra para dar
continuidade ao processo.

Este servico néo é presencial. Ap6s o envio do resultado para o beneficiario, o especialista responsavel pela 2.2 Opinido realiza um contacto telefénico para
resolver qualquer ddvida ou questéo sobre a informagéao enviada.

Acesso arede de Saude e Bem-Estar

Descontos que vao desde os 5% aos 30% em mais de 800 parceiros e que incluem servicos como terapias ndo convencionais, ginasios, massagens, 6culos
e muitos mais.

Este documento é exclusivamente de caracter informativo e os pregos indicados sdo apenas uma referéncia pois podem ser alterados a qualquer

momento. Para confirmagédo do valor do copagamento aplicavel em cada momento podera contactar a Médis através de 218 458 888 (custo de
chamada para a rede fixa nacional).

N&o dispensa a consulta da informagéo pré-contratual e contratual legalmente exigida.

Banco Comercial Portugués, S.A., com sede na Praca D. Jo&o |, 28, no Porto, com o capital social de 3.000.000.000,00 Euros, matriculado na
Conservatéria do Registo Comercial do Porto, com o numero Unico de matricula e de pessoa coletiva 501525882. Agente de Seguros
registado com o n.°419527602, junto da Autoridade de Supervisao de Seguros e Fundos de Pensdes - Data da Inscricao: 21/01/2019.
Autorizacao para mediacdo de seguros dos Ramos Vida e Nao Vida. Informacdes e outros detalhes do registo podem ser verificados em
www.asf.com.pt. O Mediador ndo esta autorizado a celebrar contratos de seguro em nome do Segurador nem a receber prémios de seguro
para serem entregues ao Segurador. O Mediador ndo assume a cobertura dos

riscos inerentes ao contrato de seguro, que sdo integralmente assumidos pelo Segurador.

Segurador: Ageas Portugal — Companhia de Seguros, S.A. sede Praga Principe Perfeito 2, 1990-278 Lisboa. Matricula / Pessoa Coletiva
503454109. CRC Porto. Capital Social 7.500.000 Euros. Registo ASF 1129, www.asf.com.pt

Médis - Companhia Portuguesa de Seguros de Saude, S.A., sede Praca Principe Perfeito 2, 1990-278 Lisboa. Matricula / Pessoa Coletiva
503 496 944. CRC Lisboa. Capital Social 12.000.000 Euros. Registo ASF 1131, www.asf.com.pt
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